V LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W GDANSKU

Nagroda im. Janusza Sidto dla uczniow
V Liceum Ogodlnoksztatcacego w Gdansku
wyrodzniajacych sie w sporcie.

Regulamin przyznawania Nagrody Specjalnej
dla Wyjatkowej Osobowosci Sportowej V LO

Organizacja i kryteria przyznawania Nagrody im. Janusza Sidto zatwierdzonej na Radzie
Pedagogicznej w dniu 25 kwietnia 2016 roku uchwatg nr ..../04/2016



Janusz Sidlo (1933-1993) — wybitny Absolwent V Liceum Ogdlnoksztatcqcego w Gdansku
(matura 1952).  Jeden z najwybitniejszych lekkoatletow w konkurencji rzutu oszczepem.
W swojej dyscyplinie zdobyt wszelkie mozliwe laury; byt rekordzistq swiata, Europy i wielokrotnym
rekordzistq Polski. To pierwszy Europejczyk, ktory rzucit oszczepem ponad 80m. Pigciokrotny
olimpijczyk w latach 1952-1968 (Helsinki 1952, Melbourne 1956, Rzym 1960, Tokio 1964 i Meksyk
1968). Srebrny medalista olimpijski z Melbourne 1956, trzykrotny medalista mistrzostw Europy.

Janusz Sidlo petnil funkcje kapitana polskiej reprezentacji lekkoatletycznej w okresie
Wunderteam. Byt najlepszym polskim sportowcem pierwszych 20 lat po Il wojnie Swiatowej. To
dwukrotny laureat tytutu Sportowca Polski w Plebiscycie Przeglgdu Sportowego. Uznany najlepszym
lekkoatletg w  historii przez specjalistyczny magazyn sportowy Track & Field News.

Polski  oszczepnik podczas Igrzysk Olimpijskich w Melbourne prowadzit w konkursie po
rzucie, w trzeciej kolejce, na odlegltos¢ 79,98 i byt bliski olimpijskiego zlota. Zdecydowat si¢ jednak
pozyczy¢ oszczep (marki Sandvik produkcji szwedzkiej) Egilowi Danielsenowi, ktory stabo radzit sobie
w zawodach. Danielsen oszczepem Polaka osiggngt znakomity rezultat: 85,71, odbierajgc
reprezentantowi Polski szanse na zloty medal olimpijski. Wyczyn ten uwazany jest za jeden
z najpigkniejszych gestow fair-play w historii olimpizmu.

Zyciorys i postawa Janusza Sidlo stata sie inspiracig dla nauczycieli V Liceum
Ogolnoksztatcgcego w Gdansku do poszukiwania wsrod uczniow V LO zawodnikow o wyjgtkowych
cechach charakteru i wyrozniajgcych sie na tle innych uczniow nie tylko zaangazowaniem
w Zycie sportowe szkoly, ale i postawg na co dzien. Nagroda ma rowniez przypominaé kolejnym
pokoleniom sylwetke wybitnego Absolwenta naszej szkoly i inspirowac mtodych ludzi do bycia kims
wyjgtkowym.

Wydarzenie nadania obiektom sportowym imienia Janusza Sidlo mialo miejsce w dniu
12 czerwca 2015 roku w czasie obchodow Jubileuszu 70-lecia V Liceum Ogolnoksztatcgcego
w Gdansku.



ROZDZIAL 1
ZaloZenia wstepne przyznania nagrody imienia Janusza Sidlo

§1. Nagroda imienia Janusza Sidlo zostata ustanowiona w celu uhonorowania trzyletniej pracy
i zaangazowania uczennicy i ucznia klasy maturalnej V-go Liceum Ogolnoksztalcacego w Gdansku
w sportowe zycie szkoly oraz upamigtnienia wybitnego Absolwenta Pigtki Janusza Sidlo (matura
1952), jednego z najlepszych oszczepnikdéw w historii polskiej lekkiej atletyki, od 12 czerwca 2015
roku patrona sali gimnastycznej V LO w Gdansku.

§2. Nagrode ustanawia Grono Pedagogiczne V Liceum Ogolnoksztalcacego w Gdansku po
przedstawieniu kandydatur przez Nauczycieli Wychowania Fizycznego V LO.

§3. Nagroda przyznawana jest rokrocznie dla wyjatkowej osobowosci sportowej, ucznia
i uczennicy klasy maturalnej, ktorzy swoja postawg i zaangazowaniem wyrdzniajg si¢ sposrod
wszystkich sportowcow V LO na poziomie klas III w danym roku szkolnym.

§4. Nagroda wreczana jest podczas uroczystosci zakonczenia klas trzecich.

§5.1 Nagrode stanowia statuetka i dyplom jak réwniez moze przyznana by¢ dodatkowa nagroda
wybrana i zaakceptowana przez Grono Pedagogiczne w danym roku szkolnym.

2. Wyboru statuetki nagrody dokonuja nauczyciele wychowania fizycznego.

3. W przypadku nagrody dodatkowej wyboru nagrody dokonuje Grono Pedagogiczne V Liceum
Ogolnoksztatcacego w Gdansku.

§6.1. W sktad Rady Nagrody wchodza:
1) zespot Nauczycieli Wychowania Fizycznego V Liceum Ogolnoksztatcacego w Gdansku,
ktory przedstawia kandydatury na radzie klasyfikacyjnej klas III,
2) wychowawcy kandydatow do nagrody,
3) nauczyciele uczacy wybranych uczniow.
2. Grono Pedagogiczne wigkszos$cia gtosow zatwierdza kandydatow do nagrody.

ROZDZIAL 11

Wybor kandydatow do nagrody imienia Janusza Sidlo:

§7.1 Nauczyciele wychowania fizycznego przedstawiaja kandydatdéw do Nagrody sposrod
ucznidow zaangazowanych przez trzy lata w zycie sportowe szkoty.

2. Jury wybierajac kandydatéw ma na uwadze cele ustanowienia nagrody, a takze nast¢pujgce
kryteria:

1) w trzyletnim dorobku nauki zaangazowanie w sportowe zycie szkoly zastuguje na
szczegdlne wyrdznienie,

2) uczestniczenie kazdego roku szkolnego w wydarzeniach sportowych wybranych przez
samego ucznia lub/i wskazanych przez nauczycieli wychowania fizycznego VLO na
przestrzeni trzech lat nauki,

3) uwzglednienie faktu, ze uczen byt zawsze chetny do udziatu w imprezie sportowe,

4) postawa, zaangazowanie wyrdzniajace wybranego zawodnika sposrod innych sportowcow
V Liceum Ogdlnoksztatcacego w Gdansku,

5) szczegllne zaangazowanie w przygotowania do rozgrywek sportowych (treningi, sparingi
itp.) oraz innych zawodow,



6) wyrdznianie sie pod wzgledem zdyscyplinowania i systematyczno$ci na zajeciach
wychowania fizycznego oraz sekcjach sportowych w ramach zaje¢ pozalekcyjnych
organizowanych w szkole,

7) posiadanie wyjatkowych umiej¢tnosci w wybranej/wybranych dyscyplinach sportu, lecz nie
wywyzszanie si¢ i nie okazywanie stabszym uczniom ich niedoskonato$ci czy braku
umiej¢tnoscei podezas zaje¢ wychowania fizycznego oraz treningow,

8) pomaganie innym i zachg¢canie do doskonalenie swoich umiejetnosci,

9) postawa motywujgca i inspirujaca dla innych zawodnikéw i uczniéw,

10) osigganie dobrych i bardzo dobrych wynikow w nauce, ktore potwierdzaja umiejetnosc
pogodzenia sportowych pasji z obowigzkami w szkole, a takze zajgciami
i obowigzkami pozaszkolnymi,

11) umiejetno$¢ nadrabiania ewentualnych zaleglosci w zwiazku z uczestniczeniem
w imprezach sportowych i dobrej organizacji pracy jak rowniez komunikacji z uczacymi
nauczycielami w razie kolizji terminéw zawodoéw ze sprawdzianami wynikéw nauczania
wybranych przedmiotéw,

12) wysoka kultura osobista i nie wzbudzajace zadnych zastrzezen relacje z rowiesnikami,
nauczycielami i pracownikami szkoty,
13) postawa godna nasladowania.

§8. Grono Pedagogiczne moze podja¢ decyzje o nieprzyznawaniu nagrody w danej edycji lub
przyznaniu jej jednemu uczniowi/uczennicy lub przyznaniu jej wiecej niz dwoém uczniom.

ROZDZIAL 111

Postanowienia koncowe przyznania nagrody imienia Janusza Sidlo
§9. Jury przyznajace nagrode oraz Rada Pedagogiczna dziatajg na podstawie Regulaminu Nagrody im.
Janusza Sidto w sprawach nieuregulowanych podejmuje decyzje wedtug wlasnego uznania, kierujac

si¢ zasadami stusznosci oraz charakterem Nagrody i jej zatozeniami.

§10. Oficjalne ogloszenie laureatéw nagrody i jej wreczenie odbywa si¢ podczas uroczystosci
zakonczenia klas maturalnych w danym roku szkolnym.

§11. Zmiany Regulaminu moze dokonywaé¢ Rada Pedagogiczna zwykla wickszosciag gtosow.

Gdansk, 25 kwietnia 2016 roku



